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14 stycznia sto trzecie urodziny obchodziła Pani Wanda Emilia
Trzebuchowska, najstarsza mieszkanka Mławy. Jest pogodna i pełna energii
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do życia. Klimat Mławy jej służy.

Pani Wanda urodziła się w Kosinach, od 1945 roku mieszka w Mławie. Do 1964 roku
uczyła dzieci geografii, biologii oraz gimnastyki w Szkole Podstawowej nr 6. Prawie
pół wieku (dokładnie 47 lat) jest już na emeryturze.
W poniedziałek 17 stycznia b.r. najlepsze życzenia jubilatce złożyli Sławomir
Kowalewski - Burmistrz Miasta Mławy oraz naczelnik Wydziału Spraw Obywatelskich
Marzena Lipińska.
- Co roku z przyjemnością Panią odwiedzam i życzę kolejnych pięknych jubileuszy w
zdrowiu i z uśmiechem na twarzy, jak zawsze – powiedział Burmistrz.
Czy Jubilatka ma jakiś przepis na długowieczność? Wanda Tomczak, opiekująca się
seniorką od 33 lat twierdzi, że sekret dobrego zdrowia najstarszej mławianki tkwi w
systematyczności. – Posiłki Pani Wanda je zawsze o tej samej porze. Prawie niczego
nie unika. Lubi owoce i słodycze, biały chleb, nabiał i mięso, ale poza wieprzowiną i
wołowiną. Cieszy się dobrym zdrowiem i interesuje tym, co dzieje się w mieście.
103-letnia Wanda Trzebuchowska wspiera akcje charytatywne organizowane przez
organizacje działające na terenie Mławy. Żyje każdą informacją dotyczącą rozwoju
Miasta i naszych sukcesów.
Zdrowie jej dopisuje. – Tylko słuch nieco zawodzi – sygnalizuje opiekunka. – Ale
mimo to dobrze się komunikujemy.
W tym roku trzycyfrowe urodziny będzie obchodziło siedmioro mławian – sześć
kobiet i jeden mężczyzna. Dla dwojga z nich to będzie okrągła, setna rocznica
urodzin. Pięć osób obchodzi już kolejne – 101, 102 lub 103 urodziny. Gratulujemy.
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