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Zmien swoje zycie!
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* Nie masz pracy?
e Masz mniej niz 25 lat i ukonczona szkote lub studia?
e Jestes kobieta, ktora urodzita dziecko,
a chciataby by¢ aktywna zawodowo?
* Masz powyzej 50 lat, a nie chcesz bezczynnie czeka¢ do emerytury?
* Jestes osoba samotng, ktora zajmuje sie dzieckiem
lub innym cztonkiem rodziny?
* Jestes osoba niepetnosprawng?

Zmien swoje zycie!!!
A moze chodzisz jeszcze do szkoty i chcesz:
» spedzi¢ czas wolny w mitej atmosferze,
* uczestniczy¢ w ciekawych zajeciach oraz rozwija¢ swoje zainteresowania,
* podzieli¢ sie swoimi umiejetnosciami?

Przyjdz do nas!!!

WezZ udziat w zajeciach organizowanych przez
Mtawskie Centrum Integracji Spotecznej i Zawodowej



Pomozemy Ci:
- podjac dalsza nauke
- zdoby¢ zatrudnienie
- podniesc¢ swoje kwalifikacje zawodowe lub zdoby¢ nowy zawdéd na
specjalistycznym kursie zawodowym
- wybrad najlepsza oferte pracy i pokonac¢ konkurencje
- zdoby¢ doswiadczenie poprzez prace jako wolontariusz
- rozwinad swoje zainteresowania, umiejetnosci i pasje
- poznac¢ nowych ludzi, nowe mozliwosci
- wzmochi¢ pozytywna samoocene

Dysponujemy pracownig komputerowa, salg telewizyjna, Swietlica dostosowanga do
potrzeb dzieci i mtodziezy, salami konferencyjnymi.
Zajecia, kursy i warsztaty prowadzg wykwalifikowani specjalisci.

Zajecia w ramach projektu sg bezptatne.
Zapewniamy wyzywienie w trakcie trwania zajec
oraz zwrot kosztow dojazdu na zajecia.

Czekamy na Ciebie!!!

Informacje szczegétowe: tel. 23 654 56 38
MCISZ, ul. Plac 1 Maja 2 lok. 4, 06-500 Mtawa

Adres zrodtowy: https://mlawa.pl/artykul/zmien-swoje-zycie



