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KOMUNIKAT W SPRAWIE GRYPY
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Na terenie Miasta Mtawy nie ma wzmozonej zachorowalnosci na grype. Na
podstawie statego monitoringu szkot i analizy zachorowan mozna
stwierdzic, ze nie zwiekszyta sie absencja dzieci i mtodziezy. Prowadzone
od kilku miesiecy przez SANEPID i szkoty dziatania profilaktyczne
przynosza efekty. Do Panstwowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Mtiawie nie zgtoszono od kwietnia b.r. zadnego przypadku zachorowania na

grype.

W zwigzku z pojawiajgcymi sie w mediach ogdélnopolskich informacjami dotyczgcymi
grypy Burmistrz Miasta Mtawy Stawomir Kowalewski zorganizowat 6 listopada b.r.
spotkanie. W posiedzeniu dotyczagcym sytuacji epidemiologicznej na terenie Miasta
Mtawy wzieli udziat Burmistrz Miasta Mtawy oraz przedstawiciele Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, Powiatowego Inspektoratu Weterynarii, Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Starostwa Powiatowego, mtawskich aptek i Urzedu Miasta w Mtawie.

Z danych przedstawionych przez Janusza Franza, Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Mtawie wynika, ze obecnie na terenie naszego Miasta nie
ma stanu zagrozenia. Nie zaobserwowano wzrostu zachorowan, zwiekszonej liczby
wizyt u lekarzy, masowego wykupu lekéw. Wszystko odbywa sie normalnie.

Od kilku miesiecy Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna oraz Urzad Miasta w
Mtawie i Starostwo Powiatowe prowadzg akcje profilaktyczne. Na terenie przychodni,



szkét i przedszkoli rozpowszechniane sg informacje jak zapobiec zachorowaniu na
grype. Odpowiednie kursy przeszli dyrektorzy i nauczyciele placéwek oswiatowych.
Zalecenia przekazujg uczniom oraz rodzicom.

Przypominamy, w okresie zwiekszonej zachorowalnosci na grype nalezy szczegdlnie
pamieta¢ o zasadach zaréwno zdrowego stylu zycia, jak tez o prostych czynnosciach
higienicznych, ktére moga uchroni¢ przed zachorowaniem.

ABY USTRZEC SIE GRYPY NALEZY:

- unikac bliskiego kontaktu z osobami wykazujacymi objawy grypopodobne,
- pozostac¢ w domu, jesli wystapia objawy grypopodobne,

- podczas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos chusteczka, aby nie zakazac
innych wirusem,

- czesto my¢ rece woda i mydtem, unikac¢ dotykania rekami oczu, nosa i
ust.

Burmistrz Stawomir Kowalewski zwraca sie do mieszkancéw z prosbha o
przestrzeganie powyzszych zalecen.

Szczegbtowe zalecenia Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego zatgczamy w pliku do
pobrania.
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