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Klub Ptywacki Ptetwa Mtawa oraz Hotel Mtawa serdecznie zapraszajg na konferencje
p.n. ,Suplementacja w treningu sportowym”.

Wysokiej klasy specjalista dr Dariusz Btachnio, cztonek Komisji do Zwalczania
Dopingu w Sporcie, prowadzacy diete sportowg m. in. Otylii Jedrzejczak, wyjasni
wszelkie watpliwosci dotyczace zywienia w przypadku treningdéw sportowych dzieci i
mtodziezy.

Spotkanie odbedzie sie 25lutego br (Sroda) o godz. 17.00 w sali konferencyjnej
Hotelu Mtawa, przy ul. Kopernika 38.

Organizatorzy zapraszajg szczegdlnie treneréw sportowych, nauczycieli wychowania
fizycznego, opiekundéw sekcji sportowych réznych dyscyplin sportowych.
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