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Kolejny sukces tukasza Pabicha!
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Utalentowany mtawski lekkoatleta, skoczek w dal - tukasz Pabich zajat IV miejsce na
Lekkoatletycznych Mistrzostwach Swiata Junioréw Mtodszych, ktére zakonczyty sie
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kilka dni temu w czeskiej Ostrawie. Jedynie trzy centymetry dzielity podopiecznego
Waldemara taszczycha od brgzowego medalu. Z wynikiem 7,26 m tukasz uplasowat
sie na najbardziej nielubianej przez sportowcow - czwartej pozycji tuz za
Amerykaninem Christianem Taylorem (7,29m). Triumfowali reprezentanci Japonii ,
Yasumichi Konishi - 7,52 i Daisuke Yoshiyama - 7,32. tukasz w pierwszej prébie
skoczyt na odlegtos¢ 7,26 zajmujgc przez dwie kolejki trzecig lokate. Jego cztery
nastepne skoki nie byty mierzone. - Szkoda, bo jestem przekonany, ze gdyby nie
byty spalone tukasz miatby ztoto. Skakat okoto 7,80 m - uwaza jego trener.
Waldemar taszczych zaczat ¢wiczy¢ mtodego skoczka cztery lata temu. tukasz trafit
do niego jako szdstoklasista z wynikiem 5,17 m. Po roku wspélnej pracy z wynikiem
6,28 m zajat pigte miejsce na Mistrzostwach Polski Mtodzikéw. W kolejnym roku
skakat juz 6,92 m i zostat Mistrzem Polski Mtodzikéw. Kolejne lata wspdlnych
treningdw przyniosty mu ztoty medal na Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy (wynik
7,29 m). W tym roku tukasz zndw poprawit swoéj rekord zyciowy. Na mitingu
lekkoatletycznym w Poznaniu skoczyt 7,46 m.

Za kilka dni tukasz wyjezdza na Festiwal Olimpijski do Belgradu. Razem z dziewiatkg
innych mtodych lekkoatletéw bedzie reprezentowat nasz kraj w tej prestizowej
imprezie. - W tym czasie w kraju odbywa sie Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy.
Poniewaz najlepszych zawodnikéw nie bedzie, automatycznie otrzymujg oni tytuty
Mistrzéw Polski - ttumaczy taszczych.

W Belgradzie tukasz bedzie startowat w tréjskoku i w skoku w dal, w zwigzku z tym
otrzymat juz zaszczytny tytut Mistrza Polski w obu konkurencjach. W piagtek 20 lipca
wspolnie z innymi mtodymi lekkoatletami - polskimi nadziejami olimpijskimi -
mtawianin ztozy przysiege olimpijska.

Jak osiggna¢ taki sukces? Potrzebny jest talent i determinacja - treningi pie¢ razy w
tygodniu, poza tym wystepy w zawodach i przestrzeganie specjalnej diety. - | pomoc
trenera oraz opieka rehabilitanta Piotra Swigonskiego. Jestem chyba delikatnym
zawodnikiem i przez kazdym wystepem tapie jakgs$ kontuzje. Pomoc pana Piotra jest
nieoceniona - zaznacza mtody lekkoatleta.

Na najblizszym posiedzeniu Rady Miasta Mtawy burmistrz Stawomir Kowalewski ztozy
gratulacje tukaszowi, jego rodzicom oraz trenerowi. - Czwarte miejsce na
Lekkoatletycznych Mistrzostwach Swiata Junioréw to olbrzymi sukces. Jestem bardzo
dumny z Ltukasza. Serdecznie mu gratuluje, ze zdobyt miejsce w Reprezentacji
Polski. To efekt systematycznej pracy pod okiem wytrawnego trenera - podkresla
burmistrz.
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