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Kulinarne warsztaty edukacyjno - praktyczne
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W piątek, 11 sierpnia 2023 r. przy ul. Mariackiej odbyło się spotkanie w ramach
Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-2020, współfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebującym. Podprogram 2021 Plus.
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Bank Żywności w Ciechanowie przeprowadził kulinarne warsztaty edukacyjno -
praktyczne. Celem warsztatów było wspólne gotowanie i wykłady o niemarnowaniu
żywności.

Uczestnicy mieli okazję przygotować: zapiekankę z chleba, sałatkę z kalafiora,
smalec z fasoli. Przepisy znajdują się poniżej.

Zapraszamy do przygotowania wszystkich potraw i życzymy smacznego!
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