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Dzieci z grupy „Słoneczka” i „Rybki” MPS 4 miały przyjemność gościć panią dietetyk
Justynę Krokowską. Pani Justyn przygotowała prezentację na temat wartości i
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ważności warzyw i owoców w naszej diecie. Dowiedzieliśmy jakie witaminki kryją się
w ulubionych owocach i co nam one dają. Poznaliśmy piramidę zdrowego żywienia.
Już wiemy, że aby zdrowo rosnąć trzeba zdrowo jeść.

Źródło: MPS nr 4 w Mławie

 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248636908_1008011480052395_275297530892503056_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248665215_584821072725222_3664254766558584205_n.jpg


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248688868_936980663559903_5731474926179355757_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248705606_382585000317914_6543658568033809273_n.jpg


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248770038_366396621904246_7588403524903096999_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248897424_746588656737742_8270305510752431650_n.jpg


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/248925511_609392803429777_381563762129528200_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/249249165_259823242757153_5726717349977565163_n.jpg


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/249258357_309917843924401_8480562813990900312_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/249376178_166938272312611_7304856125369321999_n.jpg


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/249480998_1807915392749794_7289847826536678741_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/249774665_605468424033800_7353124494985474288_n%20%281%29.jpg


 

Adres źródłowy: https://mlawa.pl/index.php/artykul/zdrowo-jemy-zdrowo-rosniemy-
mps-nr-4-w-mlawie

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2021-10-29/249817699_968198643729599_6915808259163547525_n.jpg

