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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitawie realizuje dwa programy
finansowane ze srodkow Funduszu Solidarnosciowego - , Asystent
Osobisty Osoby Niepetnosprawnej” - edycja 2021 i ,,Opieka
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Wytchnieniowa” - edycja 2021.

Osoby zainteresowane, ktore chciatyby skorzystac z programdw bgdz swiadczy¢
ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej lub opiekuna wytchnieniowego
proszone sg o kontakt z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Mtawie pod nr
tel. 23 654-35-60.

Na dziatania w ramach programu "Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawne;j -
edycja 2021 MOPS otrzymat dofinansowanie w wysokosci 121 461,60 zi.
Natomiast na dziatania w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby
niepetnosprawnej MOPS otrzymat dofinansowanie w wysokosci 29 376.00 zt.

Informacje dotyczace Programu "Asystent Osobisty Osoby
Niepetnosprawnej - edycja 2021"

Gtéwnym celem Programu jest wprowadzenie ustugi asystenta jako formy
ogdlnodostepnego wsparcia dla:

e dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze
wskazaniami koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby
w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspétudziatu na co dzieh opiekuna dziecka w procesie
leczenia, rehabilitacji i edukacji,

e 0s6b niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci.

W czym pomoze asystent:

e W Wyjsciu, powrocie oraz/lub dojazdach w wybrane przez uczestnika
Programu miejsce,

w zakupach z zastrzezeniem aktywnego udziatu uczestnika programu przy
ich realizacji,

w zatatwianiu spraw urzedowych,

w nawigzaniu kontaktu/wspétpracy z réznego rodzaju organizacjami,

w korzystaniu z débr kultury,



e w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego, w tym przez dzieci z
orzeczeniem o niepetnosprawnosci takze w zaprowadzaniu i przyprowadzaniu
ich do/z placéwki oswiatowe;j.

Ustugi asystenta mogg Swiadczy¢ osoby:

e posiadajgce dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w
nastepujgcych kierunkach: asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby
starszej, opiekun medyczny,

e posiadajgce conajmiej 6-miesieczne , udokumentowane doswiadczenie w
udzielaniu bezposredniej pomocy osobom niepetnosprawnym w formie
wolontariatu,

e 0soby wskazane przez uczestnika Programu lub jego opiekuna prawnego.

Ustugi asystenta moga by¢ realizowane przez 24 godziny na dobe 7 dni w tygodniu.
Uczestnik Programu za ustugi asystenta nie ponosi odptatnosci.

Wszystko co musisz wiedziec¢ o programie "Asystent Osobisty Osoby
Niepetnosprawnej" - edycja 2021 znajdziesz TUTAJ.

Wiecej informacji, regulamin oraz niezbedne dokumenty do pobrania ze
strony MOPS https://mops-mlawa.pl/asystent-osobisty-osoby-
niepelnosprawnej,105,pl.

Informacje dotyczace Programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2021

Program przeznaczony jest dla cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednio opieke nad:

e dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
e 0Sobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz orzeczeniami
rownowaznymi.

»,Opieka wytchnieniowa” jest sprawowana w miejscu zamieszkania osoby
niepetnosprawne;.

W celu rzetelnej kwalifikacji uczestniké4w Programu zostat wprowadzony pomiar
ograniczeh w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia.
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Ocena dokonywana jest na podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru
niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriéw oceny - Skali FIM. Jesli
wynik takiego badania wyniesie od 18 do 75 punktéw wowczas ustuga opieki
wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci powinna trafi¢ wtasnie do cztonka rodziny lub
opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad osobg niepetnosprawng. Karta
pomiaru niezaleznosci wg zmodyfikowanych kryteriow oceny nie jest dokumentem
obowigzkowym, jednak w przypadku duzej liczby zgtoszeh uczestnicy Programu
posiadajacy te Karte bedg miec zapewniony dostep do ustugi opieki wytchnieniowe;j
w pierwszej kolejnosci.

Celem Programu jest:

e czasowe odcigzenie cztonkdéw rodziny lub opiekunéw osdéb
niepetnosprawnych od codziennych obowigzkdéw tgczacych sie ze
sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje,

e wzmochnienie osobistego potencjatu oraz ograniczenie wptywu obcigzen
psychofizycznych zwigzanych ze sprawowaniem opieki poprzez wsparcie
psychologiczne i terapeutyczne

Ustugi opieki wytchnieniowej moga swiadczy¢ osoby:

e posiadajgce dyplom potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie
asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka lub inna zapewniajgca realizacje
ustugi opieki wytchnieniowej w zakresie adekwatnym do indywidualnych
potrzeb osoby niepetnosprawnej,

ez przynajmniej Srednim wyksztatceniem posiadajgce, co najmniej roczne
udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy badz
opieki osobom niepetnosprawnym

Uczestnik Programu za ustugi opiekuna wytchnieniowego nie ponosi odptatnosci.

Wszystko co musisz wiedziec¢ o programie "Opieka wytchnieniowa" - edycja
2021 znajdziesz TUTAJ,

Wiecej informacji, regulamin oraz niezbedne dokumenty do pobrania ze
strony MOPS https://mops-mlawa.pl/opieka-wytchnieniowa,152,pl.
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