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Cwicz z Mariuszem i burmistrzem Mtawy
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?wicz razem z nami — nic tak nie poprawia samopoczucia jak sport i solidna dawka endorfin! Miasto
M?awa we wspé?pracy z magazynem ,Pory Roku” i Telewizj? Mazury organizuje w tym roku cykl zaj??
profilaktycznych online prowadzonych przez fizykoterapeut? (w premierowym odcinku ?wiczenia
prowadzi Mariusz Krzemi?ski) oraz burmistrza S?awomira Kowalewskiego. Pierwszy zestaw ?wicze? ju?
dzi?!

Projekt realizowany w ramach kampanii spo?ecznej Burmistrza Miasta M?awa ,Spojrz trze?wo — M?awa
jest pi?kna”.
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