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Korzystając z pięknej jesiennej pogody dzieci z Miejskiego Przedszkola
Samorządowego nr 2 w Mławie dużo  czasu spędzają na świeżym powietrzu. Dawniej
widok dzieci spędzających niemal cały dzień na podwórku nie był niczym dziwnym,
Nauczyciele naszego przedszkola starają się wrócić do  dawnej, sprzyjającej
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rozwojowi dzieci, tradycji. W dnia 22.10.2019r. dzieci 4-letnie wzięły udział w
jesiennym turnieju sprawnościowym pt.” Jesienne zabawy”. Celem turnieju było
między innymi: rozwijanie umiejętności manualnych, wyrabianie szybkości i
zwinności, rozwijanie umiejętności pracy z partnerem oraz pracy w grupie,
wdrażanie zasad zdrowej rywalizacji, a także integracja społeczności przedszkolnej
przez wspólną zabawę. Konkurencje były różnorodne. Do zadań dzieci należało m.in.
zbieranie zapasów zimowych dla  wiewiórki, segregowanie darów jesieni, szyszkowe
rzuty do obręczy oraz kasztanowy bieg do mety. Turniej cieszył się dużym
zainteresowaniem, zaangażowaniem i sportową rywalizacją ze strony wychowanków.
Zadowolone, uśmiechnięte dzieci utwierdziły nas w przekonaniu, że warto, aby dzieci
spędzały jak najwięcej czasu na świeżym powietrzu. Gry i zabawy plenerowe
sprawiają, że nasi podopieczni prawidłowo będą się rozwijać, a także stają się
zdrowsi i szczęśliwsi. 
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