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Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji serdecznie zaprasza nie tylko Panie na zajęcia
FITNESS na dworze.

Pierwsze zajęcia odbędą się już 4 lipca, następne w każdą środę o godz.
19.00.  Miejsce spotkań - stadion, boisko Orlilk.

Zajęcia prowadzone są przez trenerki fitness MOSiR i są bezpłatne. Więcej informacji
pod nr tel. 236545549, e-mail: mpiskorowska mosir [dot] mlawa [dot] pl

Zapraszamy!
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